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ДIТИ В КИЦI ГОСТЮВАЛИ,  
ВIД ПОЖЕЖI РЯТУВАЛИ

Фізкультурна розвага  

для дітей середньої групи

Як розважити дітей і водночас закріпити знання правил пожежної безпеки? 
Вирушити разом у гості до персонажа улюбленого віршика, “перетворити” їх 

на веселих завзятих тваринок і залучити до захопливих ігор-естафет. Скористайтеся поданим 
сценарієм, спробуйте — не пошкодуєте.

Наталія ЛЕОНТЕНКО,
вихователька, ЗДО № 12 “Росинкаˮ, 
м. Шостка, Сумська обл.

Д і й о в і  о с о б и :  ведуча (інструкторка з фіз-
культури); киця Мурка (вихователька); тваринки-по-
жежники (діти).

М а т е р і а л :  маски тварин (курка, курчата, 
козенята, кошенята, поросята) за кількістю дітей; 
3 циліндри; бутафорний телефон — 1 шт.; кошики — 
4 шт.; дуги — 2 шт.; посуд; одяг; іграшки; м’ячики — 
20 шт.; мішечки з піском — 10 шт.; модулі — 7 шт.; 
кільця — 4 шт.; “коромисла” — 2 шт.; будинок ки-
ці Мурки; обруч; “вогонь” (вирізані з картону язи-
ки полум’я).

П о п е р е д н я  р о б о т а :  бесіда про прави-
ла пожежної безпеки; перегляд мультфільму “Ки-
цин дім”.

Х і д  р о з в а г и

Ведуча. Доброго дня, діти! Сьогодні я запрошую 
вас у гості до казки. Відгадайте, до якої саме.

Тілі-дін, тілі-дін!
На горі прегарний дім.
В ньому Мурочка живе,
Вона в гості нас зове!

Діти вгадують назву казки.

Ведуча. Молодці, правильно! Що ж, збирайтеся, 
і гайда в гості до киці Мурки.

Діти одягають наголовники тварин.

Ведуча. Готові? Вирушаємо!

Розминка “Веселі тваринки”

Усі “тваринки” стають у коло і під музику виконують 
різні рухи: 

	 звичайна ходьба;

	 “Обережні лисички”: ступають на носочках 
і рухають руками, ніби лисичка м’яко пере-
ставляє лапки;

	 “Клишоногі ведмедики”: крокують, ступаю-
чи на зовнішній бік стопи;

	 “Баскі коники”: крокують, високо піднімаючи 
стегна;

	 “Спритні зайчики”: легкий біг;

	 звичайна ходьба.

Ведуча
Тілі-дін, тілі-дін!
Ось чудовий Мурчин дім,
І кожнісінького ранку
Робить кицька в нім зарядку!

З будинку виходить киця Мурка.

Мурка
Я гостей давно чекала,
У будиночку прибрала,
Навіть пічку затопила,
А ще тісто замісила —
Гостей буду частувати, 
Пирогами пригощати.
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ВСТИГНIТЬ

*	У Каталозi Укрпошти на II пiврiччя вартiсть видань буде вищою.

Комплект “ДВ”, “ПП”, “Джміль” — 
дієва допомога кожному педагогу Щомiсяця!
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