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ПРИРОДА

ЗИМОВА КРАСА ДОВКОЛА
Хвилинки милування природою для дітей середньої та старшої груп

Валентина ПРИСТУП, викладачка,
Кременчуцький педагогічний коледж імені А. С. Макаренка, Полтавська обл.

М е т а .  Розширювати й доповнювати уявлення дітей 
про причини виникнення снігопаду, інею, паморозі, мо-
розяних візерунків на вікні. Закріплювати знання про різні 
стани води. Учити слухати і чути звуки природи, бачити 
і зацікавлено споглядати за тим, як опади спричинюють 
зміни в природі; передавати свої почуття словами, руха-
ми, дією. Розвивати здатність відчувати красу, ніжність 
і велич рідної природи, почуватися щасливими від її спо-
глядання, роздумів про неї; інтерес до явищ навколиш-
ньої природи, спостережливість, увагу, уяву, фантазію, 
емоційно-чуттєву сферу. Виховувати допитливість, ес-
тетичні почуття.

СНІГ
Вихователька пропонує дітям відгадати загадку:

Стало біло навкруги,
Хтось розтрушує сніги,
Наганяє холоди,

Води сковує в льоди.
В дружбі з дітьми усіма,
А зовуть її... (зима).

Запитання до дітей
•9 Які опади нам принесла зима?
•9 Звідки падають сніжинки?
•9 Якого кольору хмари?
•9 Чому хмари сірого кольору, а сніг білий?
•9 Як високо вони розташовані?
•9 Упіймаймо сніжинки на рукавичку, а потім по-

кладімо на долоньку. Які вони?
•9 Як можна назвати такий сніг? (Лапатий, пухнас

тий, ватяний, бо схожий на шматочки вати.)

•9 Чи можна його порівняти з пластівцями? 
•9 Чому сніг, що вкриває землю, порівнюють із те-

плою білою ковдрою?
Вихователька. Помилуймося снігопадом, зата-

муймо подих і послухаймо, чи не співає він раптом 

ніжну пісеньку. Чи не здається вам, що сніжинки ні-
би танцюють у повітрі? 

Вихователька читає вірш:

Летіть, летіть, сніжинки,
На поле, ліс і сад!

В веселому таночку
Кружляє снігопад.

Вихователька заохочує дітей до гри “Я — сніжинка”, 
пропонує уявити себе сніжинками, що кружляють у повіт-
рі й тихо падають на землю. Гра повторюється за бажан-
ням малят кілька разів.

У вільну хвилину можна запропонувати дітям колек-
тивне малювання снігопаду або створення колажу шля-
хом поєднання аплікації з різними техніками малювання.

ІНІЙ
Вихователька пропонує дітям спинитися і поглянути 

на красу, яку українська поетеса Надія Красоткіна опи-
сала у вірші.

Іній
Спинись на хвилинку, поглянь, як красиво!
Це іній пухнастий — справжнісіньке диво.
Кущі і дерева стоять волохаті,
А іскорки срібні й червонуваті
Під сонцем виблискують, мов діаманти.
Які ж у природи казкові таланти!
Ще вчора повсюди все чорне стояло,
А нині ось сріблом іскристим заграло.
Краса неповторна вражає, дивує
І світлою казкою серце чарує.

Діти милуються красою цього явища в навколишній 
природі, намагаються на дотик відчути холод кристали-
ків і з’ясувати, чому вони тануть. Вихователька ще раз 
декламує вірш. Діти висловлюють свої думки, відповіда-
ючи на запитання.
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Нерідко маленькі “чомусики” запитують у дорослих: “Чому йде дощ, сніг, град?”, 
“Чому в тумані погано видно?”, “А як утворився іній?”. Дітей надзвичайно  цікавлять 
різні  явища  природи,  їм  хочеться  не  ховатися  від  дощу,  похлюпатись  у  калюжі, 
пробігтися по росі, половити сніжинки, потримати в руках льодяні кристалики...

Дайте їм таку можливість, задовольніть їхню цікавість та відкрийте красу і дивовижність природи 
під час хвилинок милування.
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