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ОПИС ПОСІБНИКА

Лепбук (цупка картонна папка-швидкозшивач) 
складається з 10 картонних сторінок формату А4, 
обтягнутих тканиною різної фактури. Перша сторін-
ка, візитівка, — казковий жолудь з веселим личком 
на тлі чотирьох пір року. На інших сторінках — пло-
щинне зображення дуба в різні пори року; різно-
манітні кишеньки, у яких зберігаються природний 
матеріал, малюнки, вірші відповідного змісту тощо.

ДИДАКТИЧНІ ІГРИ
Жолудята — дуба дитинчата

М е т а .  Учити дітей упізнавати жолуді за зов
нішнім виглядом. Формувати елементарні знання 
про дуб (велике дерево, товстий стовбур, шерша-
ва кора, міцні гілки, плоди — жо-
луді). Розвивати сенсорні відчуття, 
дрібну моторику. Виховувати лю-
бов до рідної природи.

М а т е р і а л :  обкладинка леп-
бука із зображенням жолудя і сто-
рінка із зображенням дуба.

Х і д  г р и

Вихователь. Діти, подивіться, 
яку гарну книжку почали робити 
для вас батьки! Що на обкладин-
ці? Так, це жолудь, дитинка старо-
го дуба. Де ми з вами бачили таке 
дерево? Потримайте жолуді у своїх 
долоньках. Що ви можете сказати 
про них? Які вони на дотик — тверді 

чи м’які? Чи приємно тримати їх у руці? (Відповіді 
дітей).

А це дуб — велике, могутнє дерево — їхня до-
мівка. Доторкніться до стовбура, відчуйте на дотик 
кору — вона, як одяг, захищає дерево. Розмістимо 
жолудят на його гілочках, це ж їхня оселя. (Діти ви-
конують завдання).

Пізнаємо кольори осені

М е т а .  Закріплювати знання дітей про кольо-
ри: жовтий, зелений, червоний. Учити співвідноси-
ти кольори із забарвленням предметів навколиш-
нього світу. Розвивати дрібну моторику, мислення, 
зорову пам’ять, тактильні відчуття. Виховувати са-
мостійність.

М а т е р і а л :  сторінка лепбу-
ка: дуб в осінньому вбранні та різ-
нобарвні кишеньки, у яких сховані 
кольорові жолуді, кишенька з кар-
тонними різноколірними листоч-
ками дуба.

Х і д  г р и

Вихователь. Діти, сьогодні на-
ша книжечка пропонує цікаву гру. 
Жолудята-малята запрошують вас 
разом з ними розповісти про ко-
льори осені.

Розгляньте листочки дуба. Які 
вони за кольором? Чому? (Відпо-
віді дітей). Красуня осінь розфар-
бувала в яскраві кольори не тільки 

ПОСІБНИК

ЖОЛУДЯТА I ДУБ-ТАТО
Лепбук для дітей молодшої групи

Відкрити красу осені молодшим дошкільнятам допомагає лепбук, напов
нений природними матеріалами й  цікавими іграми. Гортаючи його сторінки, 
діти узагальнюють знання про природу. З часом додають і свої предмети — цікаві осінні знахідки. 
Особливо надихає малят, коли до створення книжки долучаються їхні батьки.

Олена ЛИТВИНЕНКО,  
вихователь, ЗДО “Сонечкоˮ, 

м. Білопілля, Сумська обл.

До змісту номера

© “Палітра педагога”, 2019, № 4

https://dv.in.ua/pp2019-4/zmist?ref=pp2019-4.pdf
https://dv.in.ua/pp2019-4?ref=pp2019-4.pdf


15

листя нашого дуба, а й веселих жолу-
дят, які сховалися ось у цих кишень-
ках. Подивімося, хто сховався у зеле-
ній кишеньці.

Діти відкривають зелену кишеню 
і дістають із неї зелені жолуді. Анало-
гічно досліджують уміст інших кишень 
і називають кольори. Розкладають зе-
лені жолуді на зелені листочки, жовті 
на жовті тощо.

Де чий будинок?

М е т а .  Закріплювати поняття 
“вгорі”, “внизу”. Активізувати слов-
ник дітей назвами тварин, словами 
на  позначення просторових відно-
шень: угорі, внизу, на, під. Розвивати 

вміння орієнтуватися на аркуші папе-
ру, дрібну моторику, тактильні відчут-
тя. Виховувати уважність.

М а т е р і а л : сторінка лепбука 
із зображеннями дуба та осель різних 
тварин: гнізда, дупла, нірки; кишень-
ки з різною основою (пір’я, м’яка тка-
нина, хутро) із  силуетами пташки, 
білки, мишки чи їжачка.

Х і д  г р и

Дітям пропонують розглянути дуб 
і назвати об’єкти на ньому, визначити, 
де живе пташка, білка тощо, чия нірка 
внизу, під дубом (або чия оселя схова-
лася внизу), розмістити тваринок по їх-
ніх домівках, розповісти, хто де живе. 
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ПРАКТИЧНІ МАТЕРІАЛИ 
НА КОЖНУ ПОРУ РОКУ
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