
Ранній вік

Сонечко в малят на гостині
Заняття для дітей раннього віку

М е т а. Ознайомлювати дітей з елементарни­
ми природними закономірностями: настає вес­
на — стає більше світлих днів, сонечко пробуджує 
природу, розквітають квіти, розпускається листя, 
з’являються перші комахи (метелики), весело спі­
вають птахи. Спонукати дітей відображати вра­
ження від довкілля в ігрових та практичних діях. 
Продовжувати вчити розрізняти та називати кольо­
ри і форми. Учити слухати й розуміти запитання 
дорослого, відповідати на них. Стимулювати дітей 
до розповідного мовлення. Удосконалювати розу­
міння мовлення дорослого з опорою та без опо­
ри на наочність. Розвивати увагу, дрібну мотори­
ку. Виховувати товариськість.

М а т е р і а л: мультимедійний екран (Smart TV, 
фланелеграф); хмаринка, іграшкове сонечко або 
зображення веселого сонечка на мультимедійному 
екрані; контейнери з різноколірними, зокрема жов­
тими і блакитними, лего-цеглинками за кількістю ді­
тей; по два кольорових метелики для кожної дитини; 
кольорові шнурки й намистинки за кількістю дітей. 

Хід заняття
Педагогиня запрошує дітей зібратися разом, звер-

тає увагу на яскраве сонечко за вікном. Повідомляє, 
що весняне сонечко хоче привітатися з усіма дітками. 
Промовляє віршовані рядки, а вихованцям пропонує по-
казати рухами, до чого торкається промінчик сонечка.

Привітання
Вихователька

Заглядає сонечко 
До діток у віконечко:
Чи прийшли в садок малята?
Хоче всіх їх привітати.
Промінчик на очка, на носик, на щічки,
На вушка, на плечі, на ручки і ніжки…

Ксенія СЛАВИЧ, 
вихователька, 

ЗДО № 5 “Веселка”, м. Ромни, Сумська обл.

Усе починається із сонця — і весняні перетворення в природі, 
й ознайомлення з ними малечі. Цікаво? Запросіть лагідне весняне со-
нечко на гостину до своїх вихованців, скориставшись пропонованим 
конспектом. На цьому занятті із захопливим сюжетом і розмаїттям пізнавальних 
та практичних завдань їм не доведеться сидіти без діла. А занудьгувати сонечко 
не дасть!

Так грається сонечко з нами, малята,
Бо хоче нам гарного дня побажати.

Діти виконують рухи за змістом вірша, торкаю-
чись очей, носа, щік тощо.

Вихователька. Від такого лагідного привітан­
ня мені хочеться усміхатися і радіти. А вам? Який 
у вас зараз настрій? Гарний? Так, я бачу ваші ра­
дісні оченята і милі усмішки! Малята, а чи хотіли б 
ви, щоб сонечко завітало до нас у гості? (Відповіді 
дітей.) Тоді покличмо його!

Закличка “Вийди, вийди, сонечко”
Педагогиня пропонує дітям узятися за руки, утвори-

ти коло. Разом ідуть по колу, промовляючи слова тра-
диційної української заклички.

Вийди, вийди, сонечко, 
На дідове полечко,
На бабине зіллячко, 
На наше подвір’ячко.
Тут дітки граються,
Тебе дожидаються!

Вихователька. Ви вже бачите сонечко в на­
шій групі? Я теж його не бачу. Мені видно тільки 
ось що. (Показує хмаринку.) Що це? Так, хмаринка. 
Може, ця хмаринка й закрила сонечко, що зібра­
лося до нас у гості?

Ви пам’ятаєте, хто торкався наших носиків і щі­
чок, коли з нами віталося сонечко? Так, промін­
чик! Нагадайте, якого кольору промінці в сонечка. 
(Жовтого.) Справді, сонячні промінчики жовто­
го кольору. А що живе у хмаринках? Із чого вони 
складаються? Так, у хмаринки живуть краплинки 
води. А якого кольору краплинки? (Відповіді дітей.) 
Може, вони блакитні, як і хмаринка?

28© “Дошкільне виховання”, 2024, № 2

ДО ЗМІСТУ НОМЕРА

https://dv.in.ua/2024-2?ref=dv2024-2.pdf
https://dv.in.ua/2024-2/zmist?ref=dv2024-2.pdf


Ранній вік

ігр
ов

а д
іял

ьн
іст

ь

Педагогиня звертає увагу дітей 
на контурне зображення сонечка 
і хмаринки на аркушах формату А3.

Вихователька. Погляньте, 
у нас є ось такі сонечко і хмарин­
ка. Відшукаймо серед лего-це­
глинок жовті цеглинки для про­
мінців сонечка, а блакитні — для 
краплинок хмаринки.

Гра “Любо із цеглинками 
пограємо, промінці 

й краплинки відшукаємо”

Педагогиня пропонує з контейне-
рів з лего-цеглинками вибрати жов-
ті цеглинки та викласти із них про-
мінці сонечка, а блакитними цеглинками 
викласти краплинки для хмаринки.

Вихователька. Гарні промінці й краплинки ви 
склали. Але де ж це сонечко забарилося? Може, 
нам перетворитися на весняний вітерець і про­
гнати хмаринку?

Вправа “Глибоко вдихаємо,  
хмаринку проганяємо”

Педагогиня пропонує дітям набрати в груди побіль-
ше повітря (зробити глибокий вдих) і подмухати на 
хмаринку. 

Вихователька
Ой, небом хмариночка летіла, 
Сонечко від діток затулила.
Разом ми повітря наберемо, 
Дмухнемо — й хмаринку проженемо.
Тільки щічки надувать не треба!
Фу-у-у — летить хмариночка по небу... 

На екрані з’являється зображення сонечка.

Вихователька. А ось і сонечко з’явилося, сві­
тить яскраво… Радіють йому і рослини, й твари­
ни, і люди. І нам теж стало радісно. Покажемо со­
нечку, як ми йому радіємо?

Педагогиня пропонує всім стати в коло.

Вихователька
Крізь віконце до кімнати 
Заглядає сонечко,
Дуже раді всі малята, 
Плещуть у долонечки.
Так, так, так!
Плещуть у долонечки!

Діти плещуть у долоні.

Вихователька. Навесні в сонечка дуже бага­
то роботи. Своїм теплом воно пробуджує приро­
ду від зимового сну: на деревах і кущах розпуска­
ються зелені листочки, з’являються перші квіти. 

А спробуймо допомогти сонечку. 
Дуже хочеться, щоб і в нашій гру­
пі розцвіли весняні квіти.

Ігрове завдання  
“Дітки чарували,  
квіти розцвітали”

Педагогиня пропонує дітям 
викласти за зразком весняні кві-
ти з лего-цеглинок. Усі разом ви-
кладають квіти різних кольорів. 
У процесі ігрової взаємодії вихо-
вателька спілкується з дітьми, 
підказує, що білі цеглинки мож-
на перетворити на підсніжники, 
сині — на проліски, жовті — на 
кульбабки.

Вихователька. Яку чудову квіткову галяви­
ну ви створили! Коли зацвітають перші квіти, до 
них обов’язково прилітають перші метелики. І до 
нашої квіткової галявини також прилетіли мете­
лики. Метелики пурхають, літають, до вподоби 
собі квітку обирають! Кожен метелик хоче від­
шукати собі квіточку такого самого кольору, як 
його крильця.

Гра “Посади метелика на квітку”

 Педагогиня звертає увагу дітей на кольори крилець 
метеликів та пелюсток квітів. Пропонує взяти 

по одному метелику, “політати” з ним між квітами та 
по груповій кімнаті під супровід п’єси "Веснянка" (муз. 
В. Філіпенка). Коли музика зупиняється, діти знаходять 
квіти відповідних кольорів і розміщують на них своїх 
метеликів. Вихователька пропонує взяти ще по одно-
му метелику, і гра повторюється. По закінченні гри всі 
разом милуються квітами і метеликами. 

Вихователька. Сонечко, яке до нас завітало, 
і квіти на галявині пробудило, і метеликів на кві­
точках своїм промінням зігріло, і нам гарний на­
стрій подарувало. Настав час і нам щось сонечку 
подарувати. Пропоную зробити для нього гар­
не намисто.

Гра “Намисто для сонечка”

Вихователька пропонує дітям обрати по одному ко-
льоровому шнурку за бажанням, дібрати намистинки 
такого самого кольору, як колір шнурочка, і нанизати 
їх, чергуючи за величиною.

Вихователька. Ось і закінчилась наша весе­
ла пригода із сонечком. Але весна лише почина­
ється, і на нас чекає безліч цікавих відкриттів та не­
звичайних пригод. 
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Перетворили ми цеглинки
На промінці та на краплинки

Фотоконкурс “Наші діти”

ЗАВАНТАЖТЕ АУДІО:  
dv.in.ua/2024-02/29
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Професійний розвиток
	 Актуальні теми
	 Науково-методичні матеріали
	 Нові освітні технології
	 Нормативна база

Журнал, що єднає і надихає 
українське дошкілля

 Долучайтеся до ФБ-сторінки і спілкуйтеся з колегами: 
facebook.com/doshkilne.vyhovannya

Методична і психологічна 
підтримка
	 Ідеї, що надихають
	 Відновлення ресурсу
	 Розвиток творчості

Готові матеріали 
для роботи з дітьми
	 Розробки занять
	 Добірки ігор
	 Сценарії свят і розваг
	 Е-додатки: роздруківки, 

музичний супровід тощо
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