
Інтегрована освіта

ПОГОВОРІМО ПРО КРАСУ
Інтегроване заняття для дітей старшої групи

Чи врятує краса світ? Неодмінно! Але тільки за умови, що люди  
не втратять здатність її помічати, підтримувати і створювати. І йдеть-
ся не лише про зовнішню красу, ту, яку можна сприйняти за допомогою органів 
чуття, а й про іншу. Про красу людяності, доброти, сили духу, світлих почуттів і ду-
мок, гарних слів та дій. Саме її насамперед маємо виплекати в наших вихованців.  
А в пригоді стане подане заняття.

Анна ВОЛОШИНА, 
директорка, 

Інклюзивно-ресурсний центр,  
м. Пирятин, Полтавська обл.

М е т а. Розглянути й обговорити з дітьми на до-
ступному їм рівні поняття краси, зовнішньої та внут
рішньої. Зупинитися на тому, які органи допома-
гають людям сприймати зовнішню красу і яким 
різним може бути індивідуальне сприйняття гар-
ного і потворного. Поговорити про душевні якості 
людини, ї ї слова та вчинки як прояви внутрішньої 
краси. Учити помічати красу в довкіллі. Розвивати 
соціальні навички, зокрема вміння розрізняти до-
брі та погані вчинки. Виховувати працелюбність, 
товариськість, чуття прекрасного.

М а т е р і а л: фото- та відеоматеріали для моти-
ваційної бесіди і віртуальної мандрівки гарними міс-
цями України; усміхнений та засмучений смайлики 
з картону для вправи “Гарний / негарний учинок” — 
за кількістю дітей; фрагменти облич (малюнки, ви-
різки із журналів, частини роздрукованих світлин 
з інтернету) для вправи “Складіть портрет”; матері-
али для художньо-естетичної діяльності (папір, фар-
би, олівці, пензлі; кольоровий папір, ножиці, клей, 
серветки; пластилін, глина, солоне тісто; різні кон-
структори тощо).

Хід заняття

Мотиваційна бесіда “Розмаїття краси”

Педагогиня звертає увагу дітей на дошку, на якій 
розміщені гарні краєвиди, зображення різних тварин 
(метелики, жаби, змії, коти, вовки тощо), фото людей 
(діти, дорослі, літні), квіти, смітники тощо. Просить 
вихованців розглянути зображення і сказати, які їм по-
добаються, здаються гарними, а які викликають огиду 
та неприємні відчуття, чому саме. Звертає увагу дітей 
на те, що одне й те саме зображення може викликати 
в різних людей різні емоції.

Запитання до дітей
�� Що таке краса?
�� Що буває гарним?
�� Як ми розуміємо, що гарне, а що ні?
�� Чи щось обов’язково є гарним, якщо всі ка-

жуть, що воно таке?
�� Де можна зустріти красу?
�� Що гарного ви бачите за вікном?
�� Чим гарна кожна пора року?
�� Що гарного є в нашій групі?
�� Що ви вважаєте гарним у себе вдома?

Бесіда “Як ми сприймаємо красу 
органами чуття?”

Під час проведення бесіди можна пропонувати дітям 
сенсорні матеріали: ароматизовані мішечки, клапти-
ки тканини з різною фактурою, аудіозаписи звуків дов
кілля тощо. 

Запитання до дітей
�� Чи можна почути щось красиве? Що це може 

бути? Щебетання птахів у гіллі дерев? Голос 
мами? Мелодія пісні? Муркотіння котика? 
А може, звуки будівельного майданчика, шум 
машин, стукіт коліс поїзда?

�� Чи можна красу понюхати? Гарний запах — це 
який? Що приємно пахне? Чи всі квіти мають 
приємний аромат? А їжа? Парфуми? Які запахи 
подобаються вам найбільше?

�� Чи можна відчути красу на дотик? Тепле і м’я
ке — це гарно? А може, холодне і тверде? 
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