
Природа

Цеглинки з дітками гуляють, 
їм таємниці розкривають 

Осіння прогулянка для дітей середньої групи

М а т е р і а л: конструктор “Лего DUPLO” (індиві-
дуальні набори кольорових цеглинок).

Хід прогулянки
Діти виходять на прогулянку після дощу. Педагогиня 

бере із собою набори із шести кольорових цеглинок (по 
одному для кожної дитини).

Вихователька. Діти, роззирніться довкола. 
Ви помітили, які мокрі дерева, трава, гойдалки, 
доріжки, скільки калюж повсюди? І повітря ста-
ло свіжішим. Вдихнімо це свіже повітря. (Діти роб-
лять кілька глибоких вдихів носом, видихаючи ротом.) 
Чудово збадьорилися! Аби не намочити ніжки, 
ми з вами взулися в чобітки. А ще я взяла із со-
бою ось ці кольорові цеглинки. Для чого? Скоро 
дізнаєтесь. Сподіваюся, ми весело проведемо 
час на прогулянці. 

Діти розміщуються під навісом навколо стола, пе-
дагогиня роздає їм цеглинки.

Вихователька. Привітаймося із цеглинками.

Вправа “Вітання із цеглинками”

Діти разом з вихователькою промовляють слова та 
складають із цеглинок вежу.

Зустрічаймо друзів нині —
Кольорових шість цеглинок.
Ось зелена, ось блакитна…
Буде вежа непохитна!
Помаранчева й червона —
Наче калинові грона.
Синя й жовта стали близько,
Ніби прапор український.

Осінній дощ — не привід сумувати. Радше це… чудова нагода для 
пізнавальної прогулянки! Запросіть своїх вихованців на груповий май-
данчик, запропонуйте “записати” кольоровими лего-цеглинками казку, 
а потім переказати її за “конспектом”. Дослідіть поведінку дощових краплинок і зна-
йдіть пропажу. А насамкінець улаштуйте запальні танці в калабаньці. Та не забудьте 
про гумові чобітки!

Вихователька. Які ж у вас вправні рученя-
та! А тепер хутчіше розкладімо цеглинки в ряд, 
аби далі з ними гратися. (Діти викладають цеглин-
ки в ряд.) Сьогодні я розповім вам казку про ве-
летенську краплину. Ваші вушка уважно її по-
слухають, а рученята “запишуть” — викладуть 
кольоровими цеглинками. 

Краплина-невидимка*
Надула щоки осіння хмара, наповнилася водою, 
стала синя-синя. (Діти ставлять перед собою сині це-
глинки.) І посипалися з неї веселі краплинки, не-
мов маленькі горошинки. Вони дзвінко сміялися 
і падали на листя дерев, яке осінь розфарбувала 
різними барвами. Повсідалися краплинки на зе-
лені листочки (діти ставлять зелені цеглинки), жовті 
(ставлять жовті), помаранчеві (ставлять помаран-
чеві) та червоні (ставлять червоні). Сидять і нудь-
гують… Раптом здійнявся вітер. Дуже йому захо-
тілося дощові краплинки розвеселити. Дмухнув 
щосили вітерець на краплинки…

Вихователька. Уявили, діти, як дмухнув віте-
рець? Спробуйте й ви так подути. (Діти імітують 
подуви вітру.) Овва! Наче справжнісінький осінній 
вітрисько! 
Затремтіли листочки, зашуміли. Краплинки шви-
денько побігли одна до одної й злилися в одну ве-
летенську краплю. (Діти ставлять блакитну цеглин-
ку.) От так дивина! Не встиг вітерець озирнутися, 
а краплинки кудись поділися. Куди ж?

Тетяна САЙНЕЦЬКА,  
вихователька,  

ЗДО № 77 “Сонечко”, м. Вінниця

* Авторка казки — Тетяна Сайнецька.
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