
Спільна з дорослими праця в природі для дошкільників — 
не просто  важливий складник трудового виховання, а насамперед 
 стимул до  пізнання світу, можливість відчути себе корисними, і го-
ловне —  джерело яскравих позитивних емоцій. І розпочинати таку діяльність 
ніколи не… рано. Приміром, висадити грядочки цибулі й часнику, звісно, під 
керівництвом педагога, цілком до снаги навіть вихованцям молодшої групи. 
Проведіть заняття за пропонованим конспектом — і переконайтеся.

Лариса КІСЕЛЬОВА,  
вихователька, ЗДО № 22 “Золота рибка”, 

м. Бердичів, Житомирська обл.

Заняття для дітей молодшої групи

Ходімо всі до грядочок —
садить цибульку й часничок!

Природа

М е т а. Вчити дітей садити цибулю та час-
ник, розрізняти їх за характерними ознаками. 
Стимулювати бажання виконувати трудові дії са-
мостійно, правильно, доводити справу до кінця. 
Розвивати пізнавальну активність у процесі дослід-
ницької діяльності. Виховувати позитивне ставлен-
ня до праці в природі.

М а т е р і а л: фартушки, знаряддя праці (сапа, 
 граблі, лійки, велика посудина з водою); цибуля та 
часник упереміш у великому кошику і 2 малих коши-
ки; серветки; пласкі зображення цибулі та часнику, 
прищіпки зеленого кольору для вправи “Зелені чуп-
ринки”; таці із сухим та вологим ґрунтом для досліду.

Х і д  з а н я т т я
Діти з педагогинею виходять на ігровий майданчик, 

а там їх уже чекає помічниця виховательки з лялькою-
хлопчиком.

Вправа “Привітання”
Вихователька

Гість до нас завітав 
І маляток привітав. 
Ну ж бо, не цураймося, 
Дружно привітаймося! 
Одне одного вітаємо,  
Любимо і поважаємо, 
Щиро радості й здоров’я  
Одне одному бажаємо.

Вихователька. Нашого гостя звуть Андрусь. 
Він має свій город (показує мінігород біля ігрово-
го майданчика), на якому працював із ранньої 
весни — вирощував овочі. Сьогодні хлоп-
чик хоче посадити часник та цибулю на зиму. 
Допоможемо Андрусю? Йому ж бо важко працю-
вати на городі самому. (Відповіді дітей.)

Динамічна вправа 
“Наш город”

Педагогиня промовляє вірш, а діти виконують рухи 
за зразком.

На город ідуть малята, 
Будуть овочі саджати.
(Крокують на місці.)

Не барися, поспішай, 
Щоб був щедрим урожай!
(Легкий біг на місці.)

Ось цибулька й часничок 
Для здоров’я діточок.
(Кілька разів витягують прямі руки перед собою і зно-

ву притискають до грудей.)

Будемо їх споживати, 
Щоб здоровими зростати!

(Піднімають руки на рівень плечей і кілька разів зги-
нають – розгинають у ліктях у сторони.)
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