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Музика

Музично-ритмічні ігри для дітей середньої і старшої груп

Що раніше музично-ритмічна діяльність упрова-

джується в роботу з дітьми (у формі ритмічних вправ, 

музичних ігор), то краще розвиваються в дитини му-

зичні здібності, пластичність, моторика, мовлення, 

невербальна комунікація. Пропонуємо збагатити літнє дозвілля малюків іграми, які 

допоможуть малятам запам’ятати назви овочів і налагодити взаємодію одне з одним.

М е т а. Учити дітей співвідносити слово і рух, 
відтворювати нескладний ритмічний малюнок. 
Формувати вміння слухати одне одного і себе. 
Розвивати чуття ритму, увагу, координацію рухів. 
Заохочувати до емоційного сприймання музики. 
Виховувати культуру слухача.

М а т е р і а л: коричневе полотно, великий та 
маленький кошики з тканини, різні за величиною 
овочі з тканини, всередині яких ємкості з напов
нювачами (крупи, монети, різний дріб’язок).

ОВОЧЕВИЙ КОШИК
Діти сідають у коло разом з музичним ке-

рівником. Усередині кола, навпроти педаго-
га, стоїть кошик з овочами за кількістю дітей. 
Діти починають рух правою рукою: переда-
ють овочі по колу з рук у руки одне одному, 
промовляючи текст (розмір 4/4, рефрен, му-
зичний супровід за вибором музкерівника). 

На городі, на городі урожай.
Ти зібрать його чимшвидше поспішай.
І капуста, і морквина, й бурячок,
І картопля, і цибуля, й часничок.

Коли всі учасники гри тримають по овочу, 
починають ритмічно потрушувати ними, пе-
рекладати овочі з правої руки в ліву і навпа-
ки, ударяти ними по підлозі. Потім гра про-
водиться у зворотному напрямку — овочі 
складають до кошика.

ЩЕДРИЙ УРОЖАЙ
На полотні (город) музичний керівник ви-

кладає ритмічний малюнок з овочів. Діти 
відтворюють його сплесками (великі ово-
чі — довгі сплески, маленькі — короткі). 

ШУМОВИЙ  
ОРКЕСТР

Під веселу  
музику діти  
ритмічно  
потрушують  
овочами,  
стукають  
по долоньках, 
по колінах,  
по підлозі, перекла-
дають з лівої руки 
в праву і навпаки. 

Яна ЖОЛУДЄВА,
музичний керівник;
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ДО ЗМІСТУ НОМЕРА

ПЕРЕДПЛАТИТИ ЖУРНАЛ

https://dv.in.ua/2019-6?ref=dv2019-6.pdf
https://dv.in.ua/2019-6/zmist?ref=dv2019-6.pdf
https://jmil.com.ua/peredplata?dv=1&ref=dv2019-6.pdf&page=36


ФАНТАЗІЇ ДЛЯ РУХІВ

Дослідження, Живопис, Музика і  Література

Актуально

Практично Захопливо

ЖУРНАЛИ!

СУЧАСНІ

Сучасному дитсадку —
сучасні журнали !

ПЕРЕДПЛАТІТЬ КОМПЛЕКТ НА ІІ ПІВРІЧЧЯ 2019 РОКУ:

	на сайті jmil.com.ua/peredplata (оберіть свій варіант вигідної передплати) 
	у будь-якому відділенні Укрпошти (індекс комплекту – 95989)

https://jmil.com.ua/peredplata?ref=dv2019-6.pdf
https://dv.in.ua?ref=dv2019-6.pdf
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