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ЗАТВЕРДЖУЮ 
Генеральний директор  
ТОВ “Видавництво “Світич” 
О. О. Андрусич 

_____________________ 

“05” вересня 2024 р. 

 

ПРОГРАМА ПІДВИЩЕННЯ КВАЛІФІКАЦІЇ 
педагогічних працівників щодо впровадження професійного стандарту 

“Вихователь закладу дошкільної освіти” 

“Осінній урожай для радості й натхнення малечі” 1 

Розробник: Видавництво “Світич”. 

Цільова група: керівники ЗДО, вихователі-методисти, вихователі, практичні психологи; 
консультанти Центрів професійного розвитку педагогічних працівників; викладачі 
та студенти спеціальності “Дошкільна освіта”. 

Обсяг: 12 годин / 0,4 кредиту ЄКТС. 

Форма підвищення кваліфікації: дистанційна. 

Мета: запропонувати педагогам дошкільної освіти нові форми роботи для ознайомлення 
дітей з осіннім урожаєм та сезонними змінами в природі. 

Основні завдання: 
▪ запропонувати активні форми роботи ознайомлення дітей з овочами і фруктами; 
▪ виявити особливості організації ефективної роботи з вихованцями різновікової групи; 
▪ окреслити потенціал кулінарних занять для всебічного розвитку дитини; 
▪ ознайомити з успішним досвідом організації інтегрованої роботи з дітьми під час 

кулінарних занять; 
▪ запропонувати сучасні підходи до роботи з дитячою книжкою в закладі дошкільної 

освіти; 
▪ показати, як за допомогою дитячої книжки полегшити адаптацію малюків у дитячому 

садку, розвивати в них інтерес до читання, спостережливість та комунікативні навички. 

Напрями підвищення кваліфікації: формування і розвиток професійних компетентностей. 

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться / набуватимуться: 

▪ прогностична компетентність — вміння планувати та прогнозувати результати 
освітнього процесу [А1.1]; здатність до цілепокладання, самоорганізації та підготовки 
до здійснення освітнього процесу [А1.2]; 

                                                 
1
 Програму укладено згідно з п. 2 ст. 59 ЗУ “Про освіту” від 5 вересня 2017 року № 38–39 та відповідно 

до п. 10 постанови КМУ від 21 серпня 2019 року № 800 (зі змінами і доповненнями, внесеними постановою 
КМУ від 27 грудня 2019 року № 1133) на основі Типової освітньої програми підвищення кваліфікації 
педагогічних працівників щодо впровадження професійного стандарту “Вихователь закладу дошкільної 
освіти” (наказ МОН України від 29.11.2022 № 1067). 
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▪ організаційна компетентність — здатність обирати ефективні методи, форми та засоби 
організації освітнього процесу відповідно до запиту та потреб здобувачів освіти [А2.2]; 
здатність організовувати ігрову (провідну) і інші види дитячої діяльності та підтримувати 
види діяльності , ініційовані дитиною [А2.3]; 

▪ предметно-методична компетентність — здатність формувати у здобувачів освіти 
ключові компетентності відповідно до державного стандарту [А4.1]; 

▪ здоров’язбережувальна компетентність — здатність організовувати фізично 

й психологічно безпечне освітнє середовище [Б.1.1], [Б.1.2]; 

▪ психо-емоційна компетентність – здатність до швидкого реагування на зміни, гнучкість, 
адаптивність і стресостійкість [В.1.2]. 

Очікувані результати навчання 
Вихователь / вихователька: 
▪ знає, за допомогою яких активних форм роботи можна цікаво ознайомити дітей 

з овочами і фруктами; 
▪ розуміє особливості організації ефективної роботи з вихованцями різновікової групи; 
▪ усвідомлює потенціал кулінарних занять для всебічного розвитку дитини; 
▪ ознайомлений / ознайомлена з успішним досвідом організації інтегрованої роботи 

з дітьми під час кулінарних занять; 
▪ орієнтується в сучасних підходах до роботи з дитячою книжкою в закладі дошкільної 

освіти; 
▪ розуміє, як за допомогою дитячої книжки полегшити адаптацію малюків у дитячому 

садку, розвивати в них інтерес до читання, спостережливість та комунікативні навички. 

Документ, що видається за результатами навчання підвищення кваліфікації: свідоцтво 
про підвищення кваліфікації. 

ЗМІСТ ПРОГРАМИ КУРСУ 

Форма роботи Зміст 

МОДУЛЬ 1. Фруктово-
овочеві фантазії: робота 
з вихованцями різновікової 
групи. 

Викладач: Наталія Даценко. 

Обсяг (кількість годин): 3 
(лекція — 2, практичне 
заняття — 1). 

▪ З досвіду вальдорфського дитячого садка: овочі 

та фрукти в колообігу пір року. 

▪ Епоха врожаю і активні форми роботи з дітьми. 

Практичні поради, як цікаво ознайомити дітей 

з овочами та фруктами. 

▪ Робота в різновіковій групі: особливості організації, 

переваги, складнощі та шляхи їх подолання. 

▪ Відповіді на запитання учасників навчання. 

▪ Поточне діагностування у формі тесту. 
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Форма роботи Зміст 

МОДУЛЬ 2. Кулінарні 
заняття в дитячому садку: 
досвід інтегрованої роботи 
з дітьми. 

Викладачі: Наталія 
Коваленко. 

Обсяг (кількість годин): 3 
(лекція — 2, практичне 
заняття — 1). 

▪ Цінність безпосередньої участі дітей в кулінарних 

заняттях. 

▪ Інтеграція кулінарії з математикою, економікою, 

екологією, музикою, розвитком мовлення, заняттями 

доброти. 

▪ Приготування страв із дітьми: особливості організації 

процесу, варіанти мінібесіди в процесі творчості. 

▪ Особливості організації освітнього процесу в дитячих 

садках США. 

▪ Відповіді на запитання учасників навчання. 

▪ Поточне діагностування у формі тесту. 

МОДУЛЬ 3. “Осіння” 
художня література: сучасні 
форми взаємодії з дитячою 
книжкою. 

Викладачі: Оксана Лейко, 
Людмила Зеленська. 

Обсяг (кількість годин): 3 
(лекція — 2, практичне 
заняття — 1). 

▪ Сучасні підходи до роботи з дитячою книжкою в ЗДО. 

▪ Дитяча книжка і осінь. Як зацікавити малюків читанням, 

навчати їх бути спостережливими та ділитися набутими 

знаннями. 

▪ Книжка як гра-практикум для легкої адаптації малечі 

в дитячому садку. 

▪ Використання авторських практик та пошук власних 

форм взаємодії з малюками. 

▪ Відповіді на запитання учасників навчання. 

▪ Поточне діагностування у формі тесту. 

Підсумкова робота  

Обсяг (кількість годин): 3 
(самостійна робота — 2, 
підсумковий контроль — 1). 

▪ Самостійне опрацювання матеріалів курсу. 

▪ Вихідне діагностування шляхом тестування. 

Усього: 12 годин / 0,4 кредиту ЄКТС. 

 

Інформація про викладачів 

Наталія Даценко — практична психологиня, вихователька вальдорфського дитячого садка. 

Наталія Коваленко — викладачка кулінарної творчості, м. Сакраменто, штат Каліфорнія, 
США. 

Оксана Лейко — вихователька ЗДО № 1 “Дзвіночок”, м. Шостка, Сумська область. 

Людмила Зеленська — вихователька ЗДО № 1 “Дзвіночок”, м. Шостка, Сумська область. 


